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Avrupa Birligi Sivil DUstn Programi tarafindan desteklenen, Manisa il Saglk
Mudurligd’'nun ydrutucusu oldugu “Birlikte El Ele Yarasiz Gunlere” adli
proje kapsaminda; Manisa Aile ve Sosyal Hizmetler il MUdurligd ve Manisa
Celal Bayar Universitesi (MCBU) Saglik Bilimleri Fakultesi ortakligiyla 8-9
Subat 2023 tarihlerinde planlanmis ancak 06 Subat 2023 tarihli
Kahramanmaras ve cevre illerde meydana gelen deprem afetinin ulke
genelindeki etkileri uyarinca  ertelenmis olan ve 15-16 Subat 2023
tarihlerinde Manisa'da gerceklesen, MCBU Rektord Prof. Dr. Ahmet ATAC'IN
Onursal Baskani oldugu KRONIK YARA BAKIMI SEMPOZYUMU'na 401 Kisi
katilim saglamistir.

Sempozyum etkinligi icin on test-son test seklinde
hazirlanan form, kayit olan baslangicta 350 katilimci ile
paylasiimistir. Manisa Merkez Efendi Devlet Hastanesi
Konferans Salonu'nda gerceklesen sempozyum online
platformda canli  yayinlanmis ve kayit alinarak
profesyonellerin erisimine acik sekilde sunulmustur
(https://www.youtube.com/watch?v=nz13g3x55GY) .Yine
sempozyum sunumlari Manisa il Saglhk Madurliga resmi
Youtube hesabindan yayinlanmaktadir.

Sempoyuma kayit yaptirmis 350 katilimci Uzerinden
asagida web sayfasi géruntUsu paylasilan OpenEpi
programinda %80 guven araliginda en kucuk érneklem
buyUkligu hesaplanmis ve minimum 113 katilimci
hedeflenmistir. Ancak olusturulan link hem katilimcilarla
yuz yuze paylasiimis, hem kongre web sayfasi Uzerinden
hem de Sempozyum oturumlari arasinda hatirlatilarak
paylasim saglanmasina ragmen 96 katilimcr anket
sorularina  tam yanit vermistir. Katilim hizi %84.9
hesaplanmistir.
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SEMPOZYUM ES
BASKANLARININ ACILIS
MESAJLARI

Duzenleme Kurulu ile bilimsel programin yuaruatUculugunu
MCBU Saglik Bilimleri Fakultesi Ustlenen “Kronik Yara
Bakimi Sempozyumu” Turkiye'de Avrupa Birligi Programi
finansmaniyla desteklenen ilk sempozyum oldu.

Saygl Durusu ve istiklal Marsi ile baslayan sempozyuma Manisa Vali Yardimcisi Mustafa
Ozkaynak, MCBU Rektér Yardimcisi Prof. Dr. Kivang Gunhan, MCBU Saglik Bilimleri FakUltesi
Dekani Prof. Dr. Seyhan Kursat; Manisa il Saglik Mudurd Uzm. Dr. Erol Karaca ile Manisa Aile
ve Sosyal Hizmetler il Mudurl Mustafa Feridun Gulgec ve Avrupa Birligi Dis iliskiler Genel
Mudurd Azmi Ekmen ile Manisa ili idari ve mulki amirleri katildi. Protokolun acilis
konusmalari ardindan Manisa Vali Yardimcisi Mustafa Ozkaynak tarafindan, Avrupa Birligi Dis
lliskiler Genel Muduri Azmi Ekmen'e plaket verildi. Acilis konusmalarinda iyilesme sureci
yavas ve zorlu olan veya iyilesmeyen ya da tekrar eden yaralarin Kronik yara oldugu ifade
edildi. Sadece deprem felaketi yUzinden degdil dunya nufusunun yaslanmasiyla da kronik
yara bakimi konusunda bilgilenme ihtiyaci tum dunyada arttigli ve hastane maliyetlerine

etkisi vurgulandi.

.SAGLIK BAKANLIGI OMerkeze B B B manisailsaglix

MISA IL SAGLIK MUDURLUGL ffmanisaism.saglik.gov.tr
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SEMPOZYUM KATILIMCILARI

Avrupa Birligi Sivil Dusun Programi Finansmaniyla yapilan
sempozyumun ana temasl ” Kronik Yara Bakiminda Guncel Yaklasimlar”
dir. Toplamda 401 kisinin katilim sagladigr "Kronik Yara Bakimi
Sempozyumu"na kamu hastanelerinden, Aile ve Sosyal Politikalar
Mudurlugu bunyesindeki kurumlar, Universite ve 6zel hastanelerden
katilimcilar 6n test ve son test anket sorularini eksiksiz yanitlamistir.

Hazirlanmis bilgi ve goérus sorulart icin tutarlilik analizleri
yapilmis, yuksek duzeyde tutarlilik katsayisina sahip oldugu
bulunmustur (Tutarlilik katsayisi: 0.95).

Tablo] Sempozyum Katilimcilarinin Bazi Tanitici
Ozellikleri

Tanitici Ozellikler On test Son test

(n=42) (n=54)
n %0 n %
Yas grubu 20-25 yas 18 429 19 35.2
25-30vyas 6 143 13 241
30-35 yas 4 9.5 5 9.3
35-40yas 1 2.4 6 11.1
40 yas Uzeri 13 31.0 11 20.4
Meslek Hemsire 30 714 42 77.8
Ebe 1 24 - -
Saghk memuru 1 24 - -
Ogrenci 7 16.7 11 20.4
Diger 3 7.1 1 1.9
Meslekyih  Mezun degil (6grenci) 13 31.0 16 29.6
1-3 il 8 19.0 2 3.7
35 yil 1 2.4 6 11.1
5-7 yil 1 2.4 2 3.7
7-10yil 2 48 4 7.4
10yl dzeri 17 405 24 44.4
Cahstig Kamu hastanesi 27 643 24 444
kurum Aileve Sosyal 2 48 4 7.4
Politikalar Midarlagi
Universite 13 31.0 18 333
Ozel hastane - - 8 14.8
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Hig Kismen Katiliyonm Kisimen Tamamen

Kanlmsvorum | Katliyorum Ne Katiliyorum Kanlyonm

Katilmyorm

SEMPOZYUM e
KATILIMCILARININ ETKINLIGE
ILISKIN GORUSLER

Katilimcilar yara bakimi konusundaki tutum ve goéruslerini
iceren 10 ifadeye 1. hic katilmiyorum, 5. tamamen
katilyorum arasinda puan vermislerdir. Sempozyum
sonrasl katilimcilarin éznel bildirimine dayali olarak her
ifadenin puan ortalamasinda artis oldugu gérulmektedir.

Tablo 2 Yara Bakimi Konusunda Katilimcilarin Kendileri
Hakkindaki Géruslerini iceren On Test ve Son
Test Yanit Puanlarinin Ortalamalari

On test Son test
Yara Bakimina Yonelik (n =42) (n =54)

Goriisleri iceren ifadeler Ortalama+  Ortalama *
standart standart

sapma sapma
1-Yara tirlerinin nedenlerini ve 3 45+ .94 3 8540.92
belirtilerini bilirim.

2-Yara bakimi kavramlarina 3.43+ (.86 3.70+0.96
hakimim.

3-Yara bakimi konusunda yeterli 312+0.77 3. 54+ (.95
bilgiye sahibim.

4-Yara bakiminda kullamlan tirtinleri 3. 05+ 1.03 3 52+1.06
bilirim.

5-Yara bakimi uygulamalarinda 3.3340.95 3. 48+0.99
kendimi yeterli hissederim.

6-Yara tirlerine iliskin bakim 3.31+1.00 3. 50+0.91
uygulamalanni bilir ve uygulanm.

7-Yara bakimindaki giincel 314+ 0.98 3 65+1.10

uygulamalar bilirim.

8-Yara bakimindaki son gelismeleri 3 36+ 1.14 3 48+1.13
takip ederim.

9-Yara bakiminda teknoloji 3.334+1.10 3.52+1.16
kullamminda yeterli farkindaliga

sahibim.

10-Yara bakimindaki giincel 324+1.21 3. 44+1.16
uygulamalan giinliik pratigimde

kullanirim.
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SEMPOZYUM ETKINLIGININ
DEGERLENDIRILMES

Katilimcilarin yara bakimi konusundaki bilgi duzeylerini
olcmek  amaciyla  literatur  ve  uzman  gorusleri
dogrultusunda bilgi sorulari hazirlanmis ve Dodru /Yanlis

seklinde yanitlamalari istenmistir.
Taplo % Katiimcilarin Yara Bakimi Konusunda Bilgi

Sorularina Verdikleri Yanitlarin On Test ve Son Testte
Sayl-Yuzde Dagilimlari

On test Son test
Yara Bakimi Konusunda Bilgi Dogru  Yanhs | Dogru Yanhs
ifadeleri Yanit  Yanit | Yanit  Yanit
n (%) n (%) n (%) n (%)
1- Kronik yaralar uygun tedavi a9 (92.9) 3 (7.1) 48 (88.9) 6 (11.1)
yapilmasina ragmen beklendigi gibi
ivilesmeyen iyilesmesi alti haftadan
uzun siiren yaralardir.

2- Yara boyutu yaranin uzunluk x 28 (66.7)  14(33.3) | 44 (81.5) 10 (18.5)
genislik dlglsi dikkate alinarak
hesaplarnir.

3- Yara yatagini gevreleyen pembeya | & (13.0) 34 (81.0) | 6(11.1) 48 (288.9)
da parlak goriniimli nemli doku
nekrotik dokudur.

4-Yara yatag iyi griind(igii siirece 5 (11.9) 37 (88.1) | 8 (14.8)  46(85.2)
yara gevresindeki derinin maserasyonu
yaranin iyilesmesini etkilemez.

5- Nemli eksuda pansuman 33 (78.8) 5(21.4) |51(94.4) 3(5.6)
degistirildiginde az miktarda sivinin
gorildigi pansumanin hafif lekeli
oldugu durumdur.

B- Yara bdlgesinde artan agn ve 41 (57.8)  1(2.4) 46 (85.2) 8 (14.8)
pirilan eksuda enflamasyon
belirtisidir.

7- Yara bdlgesinde i1s1 artisi ve 5dem 41(s7.6) 1(2.4) |52(%6.3) 2(3.7)
enfeksiyon bulgusudur.
8- Basing yaralanmalanni énlemekicin | 20 (47.6) 22 (52.4) | 18 (33.3] 36 (66.7)
yatak bagsi 30™ den yiksekte
tutulmahidir,

9- Basing yarasi dnleme programini 42 (100.0)
uygulamarmin en uygun maliyetli
yontemi risk altindaki bireylerin
belirlenebilmesi icin risk tarulama
dlgekleri kullanmaktir,

10- Her saat basi hastanin pozisyonu | 38 (90.5) 4 (3.5) 40 (74.1) 14 (25.9)
degistirilerek basing yaralan
onlenebilir.

52 (96.3) 2 (3.7)
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DEGISIMI OLCMEK

Katilimcilarin yara bakimi konusundaki bilgi duzeylerindeki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek
icin bagimsiz gruplarda t testi yapilmistir.

Sempozyum sonrasil katilimcilarin bilgi puani
ortalamalarinda istatistiksel duzeyde anlamli artis oldugu
saptanmistir (p<0.05). On testte katilimcilar 10 bilgi
sorusundan 6.69 'una dogru yanit verirken, son testte
7.39'una dogru yanitlar vermislerdir.

Tablo 4 Katihimcilarin - Yara  Bakimi Konusunda  Bilgi
Sorularina Verdikleri Yanitlarin On Test ve Son Test

Bilgi Duzeylerinin Degisimi

Yara Bakimi Ortalama * standart Test istatistigi
Konusundaki Bilgi sapma

Diizeyi*

On test 42 6.69 + 1.07 t=-3.140**
Son test 54 7.39 + 1.09 p=0.002

*Katilmcilara yoneltilen yara bakimi konusundaki bilgi dizeylerini 6lgmek amaciyla
literatlr ve uzman gorusleri dogrultusunda bilgi sorulan dogruise “1" yanhs ise
“sifir’ girilerek, toplam puani hesaplanmistir.

L2

Independent t test, p < 0.05
7 g
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Kronik yara bakimi konusunda gerceklesen
faaliyetlerimize ve sempozyumumuza finansal
destedi icin Avrupa Birligi Sivil Dasun Programi'na ve
katkilarindan dolay! tum sponsorilara tesekkur ederiz.

Dlzenleme Kurulu
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